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პირ ველ რიგ ში დავ ფიქ რ დეთ მას წავ ლებ ლის პერ ს პექ ტი ვა ზე. ბევ რი მას წავ ლებ ლის გან 
მო მის მე ნი ა, რომ მშობ ლებ თან ურ თი ერ თო ბა ერ თუ ლე ბათ. ხში რი ა, რო ცა მშობ ლე ბი მას
წავ ლე ბელ თან საყ ვე დუ რე ბის თ ვის ან ბავ შ ვის პრობ ლე მე ბის გა სარ ჩე ვად მი დი ან. მათ 
მა ღა ლი მო ლო დი ნე ბი  და მას წავ ლებ ლის მი მართ პრე ტენ ზი ე ბი აქვთ. ამ დროს რა ხდე
ბა? მას წავ ლე ბე ლი დგე ბა თავ დაც ვის პო ზი ცი ა ში და არის ნაკ ლე ბი მიმ ღებ ლო ბა სი ახ ლე
ე ბის მი მართ. 

ახ ლა მე ო რე, მშობ ლე ბის მხა რეს შევ ხე დოთ. აქაც მსგავ სი სი ტუ ა ცი ა ა: მას წავ ლებ ლე ბი 
ძი რი თა დად მა შინ უკავ შირ დე ბი ან ცალ კე ულ მშობ ლებს, რო დე საც ბავშვს პრობ ლე მე ბი 
აქვს, ან და ვა ლე ბე ბი არ შე ას რუ ლა, ან ცუ დად მო იქ ცა. შე სა ბა მი სად, მშო ბე ლიც მუდ მი ვად 
თავ დაც ვის რე ჟიმ ში ა. ამ დროს რა ხდე ბა ბავ შ ვებ ში? ისი ნი ხე და ვენ, რომ მას წავ ლებ ლე
ბი და მშობ ლე ბი თოკს სხვა დას ხ ვა მხა რეს ქა ჩა ვენ და ერ თ საც უჯან ყ დე ბი ან და მე ო რე
საც. მათ არ აქვთ იმის შეგ რ ძ ნე ბა, რომ გა რე მო მათ თ ვის ხელ შემ წყო ბი ა. ამას კვლე ვე
ბი გვი დას ტუ რე ბენ. მათ მი ხედ ვით, მას წავ ლებ ლი სა და მშობ ლის კონ ფ ლიქ ტი ნე გა ტი ურ 
გავ ლე ნას ახ დენს ბავ შ ვის ემო ცი ურ და ფსი ქო ლო გი ურ გან ვი თა რე ბა ზე, მის აკა დე მი ურ 
შე დე გებ ზე. ხში რად არის ამ დროს ქცე ვი თი პრობ ლე მე ბი, პრობ ლე მე ბი სხვა ბავ შ ვებ თან 
ურ თი ერ თო ბა ში და ა.შ.

რა არის გა მო სა ვა ლი და რა შუ ა შია სა მე ურ ვეო საბ ჭო? პირ ველ რიგ ში, სა მე ურ ვეო საბ
ჭოს შე უძ ლია კარ გი ურ თი ერ თო ბი სა და კო ლა ბო რა ცი ის მა გა ლი თი იყოს. საბ ჭოს შე უძ ლია 
შექ მ ნას უსაფ რ თხო და ნე იტ რა ლუ რი სივ რ ცე, სა დაც მას წავ ლებ ლე ბი და მშობ ლე ბი სა უბ
რო ბენ მშვიდ გა რე მო ში და არა მხო ლოდ ნე გა ტი ურ თე მებ ზე. საბ ჭო ში გა ნი ხი ლე ბა სა ერ
თო მიზ ნე ბი და მა თი მიღ წე ვის გზე ბი. საბ ჭოს კრე ბებს ეს წ რე ბა მოს წავ ლეც, რო მელ საც 
ექ მ ნე ბა იმის გან ც და, რომ ყვე ლა ერთ გუნ დად შეკ რუ ლი მუ შა ობს მი სი და სხვა მოს წავ
ლე ე ბის კე თილ დღე ო ბის თ ვის. ეს შეგ რ ძ ნე ბა გა და ე ცე მა სხვა ბავ შ ვებ საც. 

კო მუ ნი კა ცი ის სწო რი ფორ მე ბის ცოდ ნა და შერ ჩე ვა სა მე ურ ვეო საბ ჭოს მშობ ლებს ასე ვე 
და ეხ მა რე ბა საბ ჭოს გა რეთ, სკო ლის სხვა მშობ ლებ თან და დი რექ ცი ას თან ურ თი ერ თო ბა
შიც.

სწო რი კო მუ ნი კა ცი ი სა და გა დაწყ ვე ტი ლე ბის მი ღე ბის ძი რი თა დი პრინ ცი პე ბი ა:

• ღია და პირ და პი რი კო მუ ნი კა ცი ა: ყვე ლა ნა ი რი პრობ ლე მა უნ და გა ნი ხი ლოს პირ და
პი რი ფორ მით, თუმ ცა ამავ დ რო უ ლად პა ტი ვის ცე მით. უკ მა ყო ფი ლე ბის და მალ ვა მხო
ლოდ და ამ ძი მებს სი ტუ ა ცი ას და გა მო იწ ვევს გა უ გებ რო ბებს. ამი სათ ვის აუცი ლე ბე ლი ა, 
სა მე ურ ვეო საბ ჭოს წევს მშობ ლებს ჰქონ დეთ სი თა მა მე პრობ ლე მის წა მო საჭ რე ლად. 
შე გიძ ლი ათ გა მო ი ყე ნოთ სენ დ ვი ჩის მე თო დი, რო დე საც კრი ტი კულ შე ნიშ ვ ნას წინ უძღ
ვის პო ზი ტი უ რი კო მენ ტა რი და სრულ დე ბა ასე ვე პო ზი ტი უ რი სიტყ ვე ბით.

• აქ ტი უ რი მოს მე ნა: ყუ რადღე ბით მო უს მი ნეთ მე ო რე მხა რეს. დას ვით კითხ ვე ბი, რომ 
უკეთ გა ი გოთ, თუ რი სი თქმა სურთ და დარ წ მუნ დით, რომ სწო რად გა ი გეთ მა თი ნათ ქ
ვა მი. (“თუ სწო რად გა ვი გე, თქვენ იმის თქმა გინ დათ, რომ…“ )..
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• პა ტი ვის ცე მი სა და ემ პა თი ის გა მო ხატ ვა: ყო ველ თ ვის გახ სოვ დეთ, რომ მე ო რე მხა რე
საც ჩვე უ ლებ რი ვი ადა მი ა ნე ბი დგა ნან. თა ნაგ რ ძ ნო ბით მო ე კი დეთ მათ.

• პირ და პი რი, მაგ რამ არა პი რა დი კრი ტი კა: მო ე რი დეთ პი რად შე ტე ვებს, გა მო ი ყე ნეთ 
„მე“ ფრა ზე ბი.  იმის მა გივ რად, რომ ვთქვათ: „თქვენ სპორ ტის გაკ ვე თი ლებს არ ატა
რებთ“, შეგ ვიძ ლია ვთქვათ: „ჩვენ, მშობ ლე ბი, ძა ლი ან ვნერ ვი უ ლობთ, რომ სპორ ტის 
გაკ ვე თი ლე ბი ფაქ ტი უ რად არ ტარ დე ბა“.

• კონ კ რე ტუ ლი და რე ა ლის ტუ რი მიზ ნე ბის და სახ ვა: ხში რად თე ო რი უ ლი გარ ჩე ვა ისე 
დიდ ხანს გრძელ დე ბა, გვა ვიწყ დე ბა კონ კ რე ტუ ლი და რე ა ლის ტუ რი მიზ ნე ბის და სახ ვა. 
შემ დე გი კონ კ რე ტუ ლი ნა ბი ჯე ბის და გეგ მ ვა მოქ მე დე ბის დაწყე ბის სა შუ ა ლე ბას იძ ლე
ვა. გა და ა ნა წი ლეთ რო ლე ბი და და ვა ლე ბე ბი, ეს თა ვი დან აგა ცი ლებთ მო მა ვალ გა უ
გებ რო ბებს. (“ვფიქრობ, ყვე ლა შევ თან ხ მ დით, რომ ბავ შ ვებს მე ტი დრო სჭირ დე ბათ 
დი დი დას ვე ნე ბის თ ვის. ახ ლა შეგ ვიძ ლია კონ კ რე ტულ გეგ მა ზე ვი სა უბ როთ. რა შე იძ
ლე ბა იყოს შემ დე გი ნა ბი ჯი?“).

• დახ მა რე ბის შე თა ვა ზე ბა და მხარ და ჭე რა: რო დე საც პრობ ლე მის გა დაჭ რა ზე მუ შა ობთ, 
შეს თა ვა ზეთ მზად ყოფ ნა მხარ და ჭე რის თ ვის. ეს შე იძ ლე ბა იყოს იდე ე ბის გა ზი ა რე ბა, 
და მა ტე ბი თი რე სურ სე ბის მო ძი ე ბა, ან უშუ ა ლო მო ნა წი ლე ო ბა პრობ ლე მის გა დაჭ რა ში. 
(“სკოლაში ჯან სა ღი კვე ბის პო პუ ლა რი ზა ცი ის თ ვის შე მიძ ლია კვე ბის პი რა მი დის პოს
ტე რე ბი გირ ჩი ოთ. შე მიძ ლია მო ვი ძი ო, თუ სად შე იძ ლე ბა მა თი შე ძე ნა“).

• შეხ ვედ რის შე ჯა მე ბა: შეხ ვედ რე ბის ბო ლოს სა სურ ვე ლია შე ჯამ დეს გან ხი ლუ ლი სა
კითხე ბი და გა მო ი ყოს დრო და მა ტე ბი თი კითხ ვე ბი სა და კო მენ ტა რე ბის თ ვის. შეხ ვედ
რის პო ზი ტი უ რი სიტყ ვე ბი თა და მად ლო ბით დას რუ ლე ბა მეტ სტი მულს მის ცემს ყვე ლა 
მხა რეს, მა თი რო ლის ფარ გ ლებ ში და კის რე ბუ ლი მო ვა ლე ო ბე ბის შეს რუ ლე ბის თ ვის.

ამ მო დულ ში გან ვი ხი ლეთ კო მუ ნი კა ცი ის პრინ ცი პე ბი, რო მე ლიც აუცი ლე ბე ლია სკო ლის 
სა მე ურ ვეო საბ ჭოს ეფექ ტუ რი მუ შა ო ბის თ ვის. თუმ ცა, ეს პრინ ცი პე ბი რა თქმა უნ და საბ ჭოს 
გა რე თაც გა მო ი ყე ნე ბა, მა გა ლი თად მას წავ ლებ ლი სა და მშობ ლის ურ თი ერ თო ბა ში. სკო
ლა ში პო ზი ტი უ რი და თა ნამ შ რომ ლო ბი თი კულ ტუ რის ჩა მო ყა ლი ბე ბას შე იძ ლე ბა დრო და 
ენერ გია დას ჭირ დეს, თუმ ცა შე დე გე ბით არა მხო ლოდ ახ ლან დე ლი მოს წავ ლე ე ბი, არა მედ 
ყვე ლა მომ დევ ნო თა ო ბაც ისარ გებ ლებს. ამი სათ ვის თი თო ე უ ლი მშობ ლის სკო ლის ცხოვ
რე ბა ში აქ ტი უ რი ჩარ თუ ლო ბა უმ ნიშ ვ ნე ლო ვა ნე სი ა. სა მე ურ ვეო საბ ჭო ში მო ნა წი ლე ო ბა კი 
ამის ერ თ ერ თი სა შუ ა ლე ბა ა.
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გა მო ყე ნე ბუ ლი მა სა ლა და და მა ტე ბი თი ინ ფორ მა ცია

• სა ქარ თ ვე ლოს კა ნო ნი ზო გა დი გა ნათ ლე ბის შე სა ხებ (2005).
• რა მთა ვა რი ფუნ ქ ცი ე ბი აქვს სა ჯა რო სკო ლებ ში სა მე ურ ვეო საბ ჭო ებს.
• Henderson & Mapp (2002). A New Wave of Evidence: The Impact of School, Family, and Commu

nity Connections on Student Achievement.
• Epstein et al. (2002). School, Family, and Community Partnerships: Your Handbook for Action.
• Fan & Chen (2001). Parental Involvement and Students’ Academic Achievement: A MetaAnal

ysis.
• Desforges & Abouchaar (2003). The Impact of Parental Involvement, Parental Support, and 

Family Education on Pupil Achievement and Adjustment: A Literature Review.
• HooverDempsey et al. (1997). Why Do Parents Become Involved in Their Children’s Education?
• Dervarics & O’Brien (2019). Eight Characteristics of Effective School Boards.

https://www.mes.gov.ge/uploads/Licenzireba/kanoni%20zogadi%20ganatlebis%20shesaxeb.pdf
https://mes.gov.ge/content.php?id=175&lang=geo


კურსი მოამზადა არასამთავრობო ორგანიზაციამ „მშობლები განათლებისთვის“ 
USAIDის სამოქალაქო საზოგადოების ჩართულობის პროგრამის მხარდაჭერით 

მიმდინარე პროექტის „მშობელთა ჩართულობა შვილების განათლებაში“  ფარგლებში. 
მასალის დამზადება შესაძლებელი გახდა ამერიკელი ხალხის გულუხვი დახმარების 

წყალობით, ამერიკის  შეერთებული შტატების საერთაშორისო განვითარების სააგენტოს 
(USAID) დაფინანსებით.

პუბლიკაციის შინაარსზე პასუხისმგებელია არასამთავრობო ორგანიზაცია „მშობლები 
განათლებისთვის“. ის შესაძლოა არ გამოხატავდეს EWMIს, USAIDის ან/და ამერიკის 

შეერთებული შტატების მთავრობის შეხედულებებს.


